
   

 

Telefon 67 50 83 70 
 

Middagsmeny for Tanum og Jong seniorsenter desember 2025  

 

Middag serveres mandag, tirsdag, torsdag og fredag kl. 13.30.  

To retters middag og kaffe kr 120.  Onsdager serverer vi lunsj kl. 12. 

Det er ikke nødvendig å bestille på forhånd. Vi tar forbehold om endringer i menyen 

og at middag kan bli utsolgt. Ta med hjem kr. 130.- 
 

 

DAG DATO HOVEDRETT DESSERT 

UKE 49    

Mandag 1.des. Fiskeboller i karrisaus, potet, gulrot  Aprikoskompott 

Tirsdag 2.des. Skinkesteik m/ saus, potet og surkål Dagens dessert 

Onsdag 3.des. Dagens lunsj  

Torsdag 4.des. Baligryte med ris og salat Fromasj 

Fredag 5.des. Risengrynsgrøt, saft, smør  Muffins med castello 

UKE 50    

Mandag 8.des. Terteskjell med fiskepudding/reker Kompott 

Tirsdag 9.des Karbonade med løk og potet  Hermetisk fersken med krem 

Onsdag 10.des. Dagens lunsj  

Torsdag 11.des. Ertersuppe Pannekake 

Fredag 12.des. Rakfisk, løk, rømme, potet, Dagens dessert 

UKE 51    

Mandag 15.des. Risengrynsgrøt, smør, saft Sjokolademousse 

Tirsdag 16.des. Julemiddag med underholdning 
OBS! PÅMELDING INNEN 9.12 

Multefromasj 

Onsdag 17.des Dagens lunsj  

Torsdag 18.des. Dagens rett Julekake 

Fredag 19.des. Fiskesuppe med brød Iskrem 

UKE 52    

 22. - 28.des. Stengt  

Søndag 28.des. Brukerrådet arrangerer Juletrefest! Kl. 12.00 og utover :) 

UKE 1    

 29.12.-2.1. Stengt  

                                                   

 



   

 

Telefon 67 50 83 70 
 

Gledelig jul!  
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